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@ A hust felszeleteljiik, a szeleteket kissé
kiklopfoljuk, sozzuk, borsozzuk, és mindkét
oldalukon, 2-3 evdkanal olajon
hirtelen elésitjik 1-1 perc alatt.

@ A husszeleteket kiemeljUk, a visszamaradt
olajban a felkarikazott zoldségeket is
megpiritjuk (kb. 5 perc), majd hozzaadjuk
az aprora vagott voroshagymat,
fokhagymat, és kicsit lepiritjuk.

9 Az el6sutott husokat ratessziik a
zoldségagyra, radobjuk a babérlevelet,
sozzuk, borsozzuk, raontjiik a fehérbort,
valamint 1 dl vizet.

e Sajat levében, fedé alatt, lassan paroljuk bo 1
ora hosszat. Ha kell, vizzel potoljuk az

elparolgott levet.

@ A megpuhult husokat és a babért
kiszedjuk, a zoldsegeket mertldmixerrel
0sszeapritjuk, a liszttel és a
tejfollel behabarjuk a martast.

@ Cukorral, mustarral, tejfollel, citromlével,
ecettel izesitjik, a husszeleteket
visszahelyezziik a martasba, és lassan jdl
atforraljuk.

@ Kozben elkészitjiik mellé a
zsemlegombaocot, melyhez a zsemlét
felkockazzuk és megpiritjuk. A lisztbdl,
tojasbol es tejbdl nokedlitésztat készitink,
és beletesszlk a zsemlekockakat,
valamint a felapritott petrezselyemzoldet.
A masszabol gombdocokat formazunk,
mayjd forro vizben kifézzlk mindet. A
vadas mellett koretként talaljuk.
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