Receptiar

TEJSZINES RAKOTT CSIRKE

Hozzavalok:

- 1.5 csirkemell

- Szeletelt bacon
- Tojas

- Liszt

- Reszelt sajt

- tejszin

Elkészités:

A csirkemelleket szeleteljik, klopfoljuk, sézzuk. Egy magas falu jénai talat baconnal kibéleliink. A
csirkemellszeleteket lisztbe, tojasba és reszelt sajtba forgatjuk, majd a jénaiba rakjuk
tobbrétegben. A maradék tojast tejszinnel elkeverjlk, és a csirkére ontjuk. Tetejét is baconnal
beboritjuk. Megsitjik. Lehet el6z6 este fokhagymas tejben dztatott csirkébdl is késziteni.
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