Nosally

Sajtos vajas kifli

Bettymami
6 adag El6készités: 30 perc Sutés: 20 perc Osszesen: 50 perc Sutés héfoka: 180 °C
/ / / / /
Hozzavalok Elkészités
Tészta Tészta

45 dkg finomliszt
1ek sd

1dl tej

2 ek cukor

2 dkg friss élesztd
1db tojas

10 dkg tejfol

5 dkg vaj (olvasztott)

Toltelék

6 dkg vaj (olvasztott)
10 dkg sajt (reszelt)

Tetejére
1db tojas
1 ek szezdmmag

1 dkg sajt (reszelt)

https://www.nosalty.hu/recept/sajtos-vajas-kifli-0

1. A tészta hozzavaldit j6l sszedolgozzuk, hogy egy kdzepesen kemény, nem tul
lGgy tésztat kapjunk. Letakarva pihentetjuk, amig kb. a dupldjara kel. Kézben
atgydrjuk egyszer.

2. Llisztezett fellUleten félbevagjuk, mindkettét vékony kér alakdra kinydjtjuk agy, hogy
nagyjabdl egyforma nagysaguak legyenek.

Toltelék

1. Az egyik lapot megkenjuk az olvasztott vajjal, megszorjuk reszelt sajttal, majd
rdillesztjuk a masik kinydjtott tesztalapot. NyGjtéfaval kicsit lapitunk még rajta,
majd egy éles késsel vagy pizzavagodval 16 cikkre vagjuk.

2. A cikkeket kintrél befelé feltekerjuk, sutépapirral bélelt tepsibe pakoljuk.

3. A sutét 180 fokra bekapcsoljuk, amig bemelegszik, hagyjuk a kifliket pihenni.
Tetejére

1. Majd lekenjuk egy kissé felvert tojassal, és tetszés szerint megszorjuk a tetejuket
szezdmmaggal és/vagy reszelt sajttal.

2. Végul betoljuk az elémelegitett sutdbe, és kb. 20 perc alatt megsutjuk.

3. Rdacsra rakva hagyjuk kihdlni.
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