Receptidr

SAJTOS POGI (HENI-FELE)

Hozzavalok:

o 1kgliszt

e 1rdma

o 1 tejfol

o 1 kefir

o 210jds,

e 36

e 5 dkg élesztd 2,5 dl tejben kis
cukorral

Elkészités:

Ezeket Osszegyurjuk (jo lagy tészta legyen), kétszer hajtogatjuk. Ujjnyi vastagra nyujtani, szaggatni, tetejét
tojassal megkenni, ra sajt.



