Receptidr

NURNBERGER ROSTBRATWURST

Hozzavaldk:

e 5.5 kg daralt sertéscomb

e 0.5 kg zsirszalonna (tobb kellhet, akar
1.5 kg)

e 150 ml frissen facsart citromlé

e 2 csomag morzsolt majoranna (kb.
40g)

e Orolt szerecsendid (fél csomag kb.)

e Orolt szerecsendid virag (fél csomag
kb.)

e Orolt kardamom (fél csomag kb.)

e SO izlés szerint (kb. 10 dkg)

e Orolt feketebors (kb. 10 g)

o 22/24 mm-es juhbél 20 m

Elkészités:

A hozzavaldkat alaposan homogénre keverjiik, kolbasztolt6be tesszik, majd a belekbe toltjuk.
A kolbaszt 7-9 cm hosszusagu darabokra csavarjuk, és késsel elvagjuk. Nem lobogo, kb. 85-90
fokos vizben addig abaljuk a kolbaszokat, ameddig fel nem jonnek a viz felszinére. A kész
kolbaszokat oliva olajon megpiritjuk, és izlés szerint talaljuk.
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