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LAVASUTI

Hozzavalok (8 db-hoz):

e 200g étcsokoladé

e 200g vaj

e 160g porcukor

e 160g finomliszt

o 3egésztojas

e 2 tojassargdja

e 2 nagy csipet so

o Y kk. 6rolt szerecsendid

Elkészités

Vizg6z felett megolvasztjuk a csokolddét a vajjal és a sdval, amig fényes nem lesz. A vizbe semmiképp ne
érjen bele a tal alja, mert a csokoladé konnyen megég, és figyeljink, hogy a keverék teljesen egynemdvé
valjon. Egy masik talban a tojasokat a cukorral fehéredésig verjik egy habver6vel. Hozzakeverjik a lisztet
és egy kevés szerecsendiodt. Hozzaforgatjuk az olvasztott csokoladés keveréket, és egynemdi tésztava
keverjik. Egy viszonylag tdmor kanalrdl le nem folyd dllagot kell kapnunk.

Kilon hangsulyt kell fektetniink a formak el6készitésére is. Alaposan vajazzuk ki, hogy biztosan szépen
kijojjon majd a sitemény a formabal.

Az el6készitett formaba a peremig toltjik a tésztat, és légkeveréses sit6ben 220-230 °C-on 12-15 percig
sUtjak. Kivesszik a stit6bdl és dvatosan kiforditjuk a formabdl a siteményt. Porcukorral vagy fagylalttal
talaljuk és azonnal fogyasztjuk.

© Zsidei Recepttar





