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A lisztet talba szitaljuk, a kozepébe
meélyedést nyomunk, ebbe belemorzsoljuk
az élesztot. Hozzaontjuk a langyos tejet,
és elkeverjuk, hogy az élesztd feloldodjon
a tejben. Letakarva 5-10 perc alatt
felfuttatjuk.

A vajat, a cukrot és a tojasokat jol
osszekeverjuk, hozzaadjuk a liszthez,
ezutan kézzel simara dagasztjuk a tésztat.
Cipova formaljuk, meghintjik eqy kis
liszttel, majd letakarva 30 percig duplajara
dagasztjuk.

A tésztat lisztezett munkalapon kinyutjuk,
majd kézzel 2 cm széles csikokat vagunk
belble. A kalacssUto fat bevajazzuk, majd a
csikot feltekerjlk a fara.

Egy talcara kristalycukrot szorunk,
melyben meghengergetjik a tésztat sutés
elott. Faszen folott lassan forgatva, kb. 10-
15 percig sutjuk. Akkor lesz kész, ha a
cukor megkaramellizalodik a tésztan.
Ekkor kilonboz6 izesitésu cukorba
forgatjuk.

https://www.mindmegette.hu/kurtoskalacs.recept/
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