
KEFIRES LÁNGOS 

Hozzávalók: 

- 1 kg liszt

- 2 pohár kefir

- 1 csomag sütőpor

- 2 tojás

- 1 ek. só

- 2 dl tej

- 1 ek. cukor

- 5 dkg élesztő

Elkészítés: 

Az élesztőt a tejben a cukorral felfuttatjuk. Összekeverjük a hozzávalókat. Forró olajban 

kisütjuk. 
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