Receptiar

KEFIRES LANGOS

Hozzavalok:

- 1kgliszt

- 2 pohar kefir

- 1 csomag sutépor
- 2tojas

- lek.so

- 2dltej

- 1 ek. cukor

- 5dkg élesztd

Elkészités:

Az élesztét a tejben a cukorral felfuttatjuk. Osszekeverjik a hozzavaldkat. Forré olajban
kisutjuk.
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