FARSANGI SZALAGOS FANK

L

HOZZAVALOK

50ckg liszt

24 te]
4dkg  porcukor
3cdkg Eleszto

4db  lojassargaja
6dkg Va

1tk vanilia kivonat

ELKESZITES rer | rumaroms

14p  Citrom

I Alisztet egy nagyobb talba tesszik. A
kozepébe lyukat furunk, és beledntjlk a
langyos tejet. A tejbe tesszUlk a porcukor ola
felét, majd belemorzsoljuk az élesztét, és
ratesszik a maradek porcukrot.

Hozzaadjuk a tojassargakat, a
felolvasztott vajat, a vaniliakivonatot, a
rumot és a sot. Osszedolgozzuk, és addig
gyurjuk, amig sima tésztat kapunk.

Tesip SO

. Letakarjuk egy konyharuhaval, és meleg
helyen 1 ora alatt a dupldjara kelesztjuk.
Ha megkelt, lisztezett fellleten ujjnyi
vastagsagura nyujtjuk, es koroket
szaggatunk beldle. Ezutan letakarva
tovabbi 15 percig pihentetjuk.

5. Egy mélyebb serpenydben annyi olajat
hevitlink, hogy a fankok "derekaig"” érjen,
vagyis ne érjenek majd a serpeny0 aljara
sUtés kozben.

4 A fankok kozepét benyomjuk, majd kis
adagokban, a lyukas oldalukkal lefelé sutni
kezdjuk, és lefedjlik. Ha megsiiltek,
megforditjuk, és fedd nélkil készre stjuk.
A megslilt fankokat papirtorlore szed)uk,
majd izlés szerint porcukorral és lekvarral
talaljuk.
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