
FAGYLALT TÉSZTA 

Tészta: 

30 dkg cukor, 4 tojássárgája, 10 kanál víz. Ezt jól kikeverjük, azután hozzáadunk 10dkg darált diót, 

20 dkg lisztet és 4 tojás habját, ½ csomag sütőport. 

Krém: 

¼ liter tej, 1 vaníliás puding, ebből sűrű krémet főzünk. 15 dkg vajat 15 dkg cukorral habosra 

keverünk, és a kihűlt pudinggal összekeverjük. 

Hab: 

3 tojásfehérjéből, 16 dkg cukorból gőz fölött habot verünk, kis citrom, és a krém tetejére öntjük. 

Tortadarával megszórjuk. 
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