
DIÓS-CSOKIS MUFFIN 

Hozzávalók 

• 10 dkg dióbél

• 25 dkg liszt
• 2 evőkanál kakaópor

• 1 csomag sütőpor

• ½ teáskanál szódabikarbóna

• 1 csipet só

• 1 egész tojás

• 14 dkg kristálycukor

• 2 evőkanál étolaj

• 1 csomag vaníliás cukor

• 3 dl tej

• 10 dkg étcsokoládé

Elkészítés

A liszthez keverem a kakaóport, a sütőport, a szódabikarbónát és a sót. A tojást a 

kristálycukorral, az olajjal és a vaníliás cukorral rövid ideig keverem, majd hozzáadom a tejet. 

Ezután hozzákeverem az előzőleg összekevert száraz alapanyagot. Belekeverem a durvára 

vágott dióbelet, étcsokoládét. A muffin sütőformát ¾ részig megtöltöm, majd megsütöm. 

Jó étvágyat kívánok. 
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